Szkola Podstawowa im. Jana Pawla II w Kowalewie

Regulamin funkcjonowania
Szkoly Podstawowej
Im. Jana Pawla II w Kowalewie
w okresie pandemii Covid-19



Podstawa prawna:

Wytyczne GIS, MEN, MZ
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu oswiaty w zwiagzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 493)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.
w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz.U. z 2020r., poz. 1166 i 1366)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r.
w sprawie ogolnych przepisow bhp (Dz. U. 2003 nr 169 poz. 1650 z pdzn. zm.).

Cel wdrazanych procedur:

zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom oraz uczniom pozostajagcym pod opieka
szkoty; uniknigcie zakazenia przez osoby z zewnatrz;

Zmniejszenie liczby kontaktow na terenie szkoty, celem umozliwienia identyfikacji
pracownikow, ktorzy beda podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego
zakazenia.

Dyrektor Szkoly Podstawowej im. Jana Pawla II w Kowalewie obliguje do stosowania
ponizszych procedur wszystkich nauczycieli, pracownikow, uczniow, opiekunow
uczniow i osob przebywajacych na terenie szkoly przez okres obowigzywania na terenie
Polski stanu epidemii COVID-19:

1. Procedura ograniczajaca rozpowszechnianie si¢ wirusa
2. Procedura zapobiegawcza: podejrzenie wystapienia zakazenia u ucznia lub pracownika

Procedura ograniczajaca rozpowszechnianie wirusa —
organizacja zaje¢ w szkole

1. Do pracy moze przyjs¢ pracownik bez zadnych objawow chorobowych (kaszel, goraczka,
dusznosci). W przypadku pojawienia si¢ niepokojacych objawow pracownik informuje
telefonicznie Dyrektora szkoty 0 zaistnialej sytuacji, kontaktuje si¢ z lekarzem
1 postepuje wedtug zalecen, jakie wydano.

2. Do szkoly moze uczgszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekeje
drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji.

3. W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

4. Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczono informacj¢ o obowigzku dezynfekowania
rak oraz instrukcje uzycia $rodka dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy do budynku
szkoty sa zobligowani do dezynfekcji rak. (Zatgcznik nr 1)



10.

11.

12.

13.

Przy wejsciu do szkoty umieszczono numery telefonéw do wlasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddzialu zakaznego szpitala i shuzb
medycznych.

W czasie zagrozenia epidemicznego ogranicza si¢ przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz
do niezbednego minimum i w wyznaczonych obszarach. Osoby, ktére muszg wej$¢ do
szkoty, zobowigzane sg stosowal $rodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak. Na teren szkoly nie wolno wej$¢ osobom z objawami
chorobowymi sugerujagcymi infekcje drég oddechowych oraz w przypadku, gdy
domownicy przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w
izolacji.

W czasie pobytu w szkole uczniowie nie bedg musieli stosowaé maseczek w trakcie
zaje¢. Jednak kazde dziecko powinno posiada¢ wlasng maseczke, ktorg nalezy zaktadac
w trakcie przerw oraz podczas przebywania w miejscach wspolnych, takich jak korytarz
czy toaleta. O tym, czy dziecko ma korzysta¢ z maseczek w trakcie lekcji moze
zdecydowa¢ rodzic badz opiekun. Rodzice maja obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w
indywidualng oston¢ nosa i ust. Maseczki jednorazowe powinny by¢ utylizowane, a
maseczki bawetniane prane i dezynfekowane.

W sprawach niewymagajacych bezposredniego kontaktu z wychowawca, nauczycielami,
pracownikami sekretariatu lub dyrekcja, rodzice powinni si¢ kontaktowaé ze szkolg z
wykorzystaniem technik komunikacji na odleglos¢ (spkowalewo@gmail.com, tel.
523842046) lub bezposrednio z nauczycielem.

Pracownicy z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktérzy zaliczani sg do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka nie s3 angazowani w dyzury na korytarzach podczas przerw
migdzylekcyjnych, na ktorych przebywaja uczniowie réznych klas.

Jesli nauczyciel lub inny pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace
wskazywa¢ na infekcje drog oddechowych, w tym w szczego6lno$ci goraczke lub kaszel,
zobowigzany jest przekaza¢ informacj¢ dyrektorowi i odizolowaé ucznia w odrebnym

pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu (gabinet pielggniarki szkolnej), zapewniajac
min. 2m odleglo$ci od innych o0séb, i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow

o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoty. Nauczyciel moze zmierzy¢ dziecku
temperature ciata za pomoca termometru bezdotykowego, jesli rodzice wyrazili na to
zgode. (Zalgcznik nr 2)

Organizacja pracy przewiduje zachowanie dystansu miedzy osobami przebywajacymi na
terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspolnych 1 ograniczenie gromadzenia sig¢
ucznidow na terenie szkoty (np. réozne godziny przerw lub zaje¢ na boisku, positkow) oraz
unikanie czgstej zmiany pomieszczen, w ktorych odbywaja si¢ zajecia.

Dzieci 5,6-letnie oraz uczniowie Kklas I-III przebywaja w swojej sali lekcyjnej wraz
z nauczycielem wychowawcg lub innym nauczycielem prowadzacym zajgcia w tym dniu.
Uczniowie klas IV-VIIlI przebywaja w czasie lekcji w przypisanych im salach
lekcyjnych natomiast w czasie przerw stosujg zalecenia dotyczace dystansu spolecznego
tzn. starajg si¢ ograniczy¢ kontakt z uczniami innych klas.
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14. W czasie trwania zaje¢ uczniowie (w miar¢ mozliwosci) 1 nauczyciele zachowuja dystans
spoteczny.

15. Obowiazujg ogblne zasady higieny: czgste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przyprowadzanie i odbieranie dzieci ze szkoly

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wytgcznie rodzic/opiekun
prawny dziecka lub osoba upowazniona na pismie zgodnie z procedurg RODO.

1.

10.

11.
12.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.
Uczniowie korzystajacy z dowozu szkolnym autobusem przestrzegajg zasad rezimu
sanitarnego zwigzanego z korzystaniem ze srodkdéw transportu publicznego — w
autobusie obowigzuje dystans spoteczny i maseczka zastaniajaca usta i nos.

W zwigzku z koniecznoscig zapewnienia bezpieczenstwa uczniom oczekujagcym na
wejscie do szkoty, wprowadza si¢ bezwzgledny zakaz wjazdu samochodami przez
rodzicow na teren szkoty.

Rodzice/ opiekunowie przyprowadzaja do szkoty tylko zdrowe dziecko, bez objawow
chorobowych.

Nie mozna przyprowadza¢ dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Oczekujac na wejscie do szkoty, uczniowie 1 odprowadzajace ich osoby zachowuja
dystans spoteczny — 1,5 m.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady: 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi, dystans od kolejnego
opiekuna lub pracownika szkoty min. 1,5 m, dezynfekcja rak, ostona ust i nosa.
opiekunowie moga przebywaé tylko w holu przy wejsciu do szkoty, nie nalezy
przekracza¢ wyznaczonych stref przebywania w szkole.

Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisOw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (tj. stosowa¢ §rodki ochronne: ostona ust i
nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak; rekomenduje si¢, aby dzieci do 6.
roku zycia nie stosowaly ptynu do dezynfekcji, ale czesto myly rece).

Bezwzglednie przy kazdym wejsSciu/ wyjsciu ze szkoty dziecko i rodzic odkaza rece
ptynem do dezynfekcji rak zgodnie z instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego,
umieszczong w widocznych miejscach.

Rodzice przebywaja na terenie szkoty jak najkroce;.

Dzieci przyprowadzane sa do szkoty do godziny 8:00. Nastgpnie wszystkie klamki 1
porgcze oraz ciagi komunikacyjne sg dezynfekowane.



Sale lekcyjne

1.

Zobowiazuje si¢ nauczycieli do zabezpieczenia /usunigcia/ zbednych przedmiotow w celu
utatwienia pracownikom obstugi dezynfekcji. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali
nalezy my¢ lub dezynfekowaé kazdego dnia. Przedmioty i sprzety, ktoérych nie mozna
skutecznie umy¢ lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.
Pomoce, ktore byly wykorzystywane przez ucznia nalezy podda¢ dezynfekc;ji.

Uczen posiada wilasne przybory i podrgezniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi mi¢dzy soba.

Uczniowie nie zabierajg ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie

to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczeg6lnosci z
niepelnosprawnos$ciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
udostepnialy swoich przedmiotow innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadba¢ o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcj¢) tych rzeczy.

Nauczyciel wietrzy sale, w ktorej prowadzit lekcje w czasie przerwy.

W miarg mozliwosci lokalowych nalezy rozlokowac¢ uczniow w jak najwickszych
odlegtosciach od siebie.

Uczen i nauczyciel przed rozpoczeciem zaj¢é z przedmiotow informatycznych
obowigzkowo dezynfekuje dtonie ptynem, ktory znajduje si¢ przy drzwiach sali.

Przerwy

1. Dzieci 5,6-letnie przebywaja w swoich salach w godz. 8.00-13.00 (5 i 6-latki).

2. Kazda grupa uczniow (klasa) w trakcie pobytu w szkole nie bgdzie si¢ kontaktowac z
pozostaltymi klasami (lub kontakt bedzie ograniczony do minimum)

3. Uczniowie klas I-1II wychodzg na przerwy w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.
Dla kazdej klasy nalezy ustali¢ indywidualny harmonogram dnia uwzgledniajacy
m.in. godziny przychodzenia i wychodzenia ze szkoty, korzystania z przerw, zajgé na
sali sportowej.

4. Uczniowie klas starszych przebywaja na przerwach na Kkorytarzu przy
klasopracowniach, w ktorych odbywaja si¢ ich lekcje, na dziedzincu szkolnym lub
boisku.

5. Podczas przerw uczniowie i nauczyciele powinni zachowac¢ bezpieczng odlegtosc,
unika¢ gromadzenia sig.

6. Wyznaczony pracownik po kazdej przerwie dezynfekuje tawki i siedziska, toalety 1
inne powierzchnie, z ktérych korzystali uczniowie.

7. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym
powietrzu na terenie szkoly, w tym w czasie przerw. Przy sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych bedzie mozliwo$¢ organizacji wyjs¢ w miejsca otwarte, tereny
zielone, z zachowaniem dystansu oraz zasad obowigzujagcych w przestrzeni
publicznej.



Biblioteka

1.

Przed wejsSciem do biblioteki nalezy umy¢ rece woda z mydtem lub zdezynfekowaé
ptynem.

Przy wejsciu do biblioteki moze przebywac tylko jedna osoba, a w bibliotece
maksymalnie dwie (oprocz bibliotekarza) przy zachowaniu odpowiedniej odlegtosci.
Obowiazuje zakaz wolnego dostepu do potek z ksigzkami i czasopismami.

Ksigzki 1 inne materiaty czytelnikowi podaje bibliotekarz.

Zwroty beda odktadane do pudet i poddane trzydniowej kwarantannie przed
ponownym udostepnieniem.

Podreczniki 1 materialy ¢wiczeniowe zostang przekazane uczniom poprzez
wychowawcow.

Ograniczony zostanie dostep do czytelni i centrum multimedialnego.

Pomieszczenia biblioteki beda systematycznie wietrzone, a powierzchnie wspolne, z
ktorymi stykaja si¢ uzytkownicy i pracownicy biblioteki, regularnie czyszczone.
Bibliotekarz pozostaje rowniez do dyspozycji czytelnikow pod adresem e-mail
karolinal2021979@interia.pl

10. Uczniowie mogg korzystac z biblioteki szkolnej wg ustalonego harmonogramu.

Zajecia sportowe/ sala gimnastyczna

1. Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

2. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢
nalezy czysci¢ lub dezynfekowac po kazdych zajeciach.

3. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢c.

4. Nalezy wietrzy¢ salg gimnastyczng, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na
godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

5. Zajecia wychowania fizycznego powinny odbywac si¢ na boisku szkolnym oraz na
$wiezym powietrzu na terenie szkoty (w miar¢ mozliwosci).

6. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktérych nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ d¢wiczenia 1 gry
kontaktowe.

7. Nauczyciel wychowania fizycznego dba o bezpieczenstwo ucznidw w czasie
korzystania z szatni przy sali gimnastycznej. Uczniowie korzystajg z niej rotacyjnie,
aby ograniczy¢ nadmierne skupiska uczniow.

Swietlica
1. Do $wietlicy moze uczeszcza¢ uczen bez objawow chorobowych.

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do swietlicy i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawdw chorobowych, obowigzuje zakrywanie nosa 1 ust oraz dezynfekcja rak.
W s$wietlicy obowigzuja uczniow ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.



4. Srodki do dezynfekcji rak powinny byé rozmieszczone w $wietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankow pod nadzorem opiekuna.

5. Swietlice nalezy wietrzyé (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
w s$wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankéw oraz
po przeprowadzeniu dezynfekcji.

6. Uczenna $wietlicy nie ma obowigzku zakrywania nosa i ust. Moze to robié¢
dla zwigkszenia wlasnego bezpieczenstwa.

7. Jezeli wychowawca $wietlicy zaobserwuje u ucznia objawy, ktore moga sugerowac
chorobe zakazng, w tym kaszel, temperatur¢ wskazujacg na stan podgoraczkowy lub
goragczke, powinien odizolowaé ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu, zapewniajagc minimum 2 m odlegtosci od innych osoéb. Nastgpnie powinien
niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze
szkoty.

8. W razie konieczno$ci kontakt rodzica z nauczycielem odbywa si¢ przez dziennik
elektroniczny lub na numer telefonu podany przez rodzica w karcie zapisu dziecka do
swietlicy.

9. W miar¢ mozliwosci nalezy prowadzi¢ zajgcia ruchowe na otwartej przestrzeni.
Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

10. Dzieci nie mogg przynosi¢ na $wietlicg niepotrzebnych przedmiotéw (zabawek,
samochoddw, pluszakéw).

Zajecia rewalidacyjne

1. W zajeciach uczestniczg  tylko dzieci zdrowe, bez  objawdéw chorobowych,
w szczegollnosci takich jak katar, kaszel, goraczka, biegunka.

2. W terapii nie mogg bra¢ udzialu uczniowie, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

3. W trakcie zaj¢¢ nalezy zachowac bezpieczng odlegto$¢ 1,5 m przy uwzglednieniu
potrzeb ucznidw.

4. Jezeli w trakcie zaj¢¢ nauczyciel lub uczen wykazuje objawy ztego samopoczucia
stosuje si¢ odpowiednig procedurg.

5. Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowa¢, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do
¢wiczen (pitki, skakanki, obrgcze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czyscié
lub dezynfekowac.

6. Uczen posiada wlasne przybory.

7. Nalezy wietrzy¢ sale, co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

8. Po zakoficzeniu zaj¢¢ nauczyciel przyprowadza dziecko do szatni, nastgpnie do
wyjscia lub przekazuje dziecko rodzicowi, ktory oczekuje przy drzwiach bocznych
szkoty.

Dowoz



1.
2.

3.

W autobusie moze przebywac tyle dzieci, ile jest miejsc siedzacych.

Kazdy uczen wchodzi do autobusu i przebywa w nim w maseczce. (Maski
zabezpieczaja rodzice).

Do autobusu dzieci wchodzg 1 wychodza pojedynczo, zachowujac dystans spoteczny.

Kuchnia/jadalnia

1.
2.

8.
9.

Personel kuchenny powinien ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
Pracownicy kuchni powinni zachowywac¢ (w miar¢ mozliwosci ) odlegto$¢ migdzy
stanowiskami pracy, a jesli to niemozliwe — $rodki ochrony osobiste;.

Pracownicy restrykcyjnie przestrzegaja zasad higieny, dobrych praktyk
higienicznych, utrzymuja wysoki stopien higieny osobistej, wykorzystuja odziez
ochronng 1 srodki ochrony osobistej. Szczegdlng uwage nalezy zwrdei¢ na mycie 1
dezynfekcje stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzgtu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuc¢coOw.

Obowigzuje mycie w temperaturze min 60 stopni lub wyparzanie naczyn i sztu¢coéw
wielorazowych.

Po zakonczeniu pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzety i pomieszczenia
zaplecza kuchennego, zmywalni i obieralni.

Pracownicy dbaja o higieniczny odbior towaru od dostawcow. Nalezy zwracaé uwage
na ubidr dostawcy: fartuch, maseczka, rgkawiczki oraz na czysto$¢ samochodu,
ktéorym dostarczany jest towar. Towar powinien by¢ zabezpieczony przed
ewentualnym zakazeniem np. pieczywo powinno by¢ zakryte czystym papierem.
Dostawca nie wchodzi na teren szkoty, towar zostawia w wyznaczonym miejscu.
Uczniowie spozywaja positki, siedzac w odstgpach (co drugie miejsce wolne) lub
siedzac przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy.

Pracownik obstugi czysSci krzesta i blaty po kazdej grupie.

Herbata i obiad wydawane sg przez osobe do tego wyznaczona.

10. Nalezy usuna¢ zbedne wyposazenie stolowki.
11. Obowigzuje monitorowanie prac porzagdkowych.

Pracownicy obslugi

1.

Codzienne prace porzadkowe nalezy wykonywa¢ z wyjatkowa starannoscia,

ze szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarno-higienicznych, ciaggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkow, dystrybutorow wody, klawiatur, wigcznikow.
Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do dezynfekcji.

Wazne jest S$ciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia
dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparéw $rodkow stuzacych do dezynfekcji.



4. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji ragk —
instrukcje dezynfekcji.

5. Personel sprzatajacy odpowiedzialny jest za uzupetnianie dozownikoéw na mydto/
ptyn do dezynfekc;ji rak.

6. Nalezy na biezgco dbac o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

7. Przy wejsciu do szkoly znajduje si¢ kosz do wyrzucania masek lub rekawic
jednorazowych wytozony workiem. Pracownik obstugi po zawigzaniu worka wyrzuca
go do pojemnika na odpady zmieszane.

8. Pracownicy obstugi dbaja o swoje bezpieczenstwo, wykorzystuja odziez ochronng i
stosujg srodki ochrony osobistej (rekawice, maseczki, fartuchy ochronne, ptyny do
dezynfekcji rak)

Sposoby komunikacji ze szkola

1. Podstawowa formg komunikacji nauczyciela z rodzicem i rodzicow z nauczycielem
lub dyrektorem jest kontakt telefoniczny lub poprzez poczte elektroniczng.
2. Kontakt bezposredni rodzicéw z dyrekcja, wychowawca, nauczycielem jest mozliwy
po wcezesniejszym uzgodnieniu telefonicznym:
w celu kontaktu z dyrektorem szkoty osoby wchodza wejsciem gtownym.
Maja zatozone maseczki, dezynfekuja rece 1 kieruja sie do sekretariatu szkoty z
informacjg o celu wizyty w celu kontaktu z wychowawcg lub nauczycielem.
Maja zalozone maseczki, dezynfekuja rece 1 udaja si¢ do wezesniej
uzgodnionego miejsca (wyznaczona sala).
3. Inng forma komunikacji sa konsultacje z nauczycielami. Rodzice zobowigzani sa
do telefonicznego lub e-mailowego zgloszenia udzialu w w/w konsultacjach.
W trakcie konsultacji rodzice sg zobowigzani do przestrzegania rezimu sanitarnego.
4. Kolejnym zrodtem komunikacji jest dziennik elektroniczny, ktory zapewnia dostep do
biezacych informacji na temat postgpow ucznia.

Podejrzenie zakazenia koronawirusem u pracownika

1. W szkole wyznaczono i przygotowano pomieszczenie (gabinet pielegniarki szkolnej),
w ktoérym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku zaobserwowania objawow
chorobowych. Pomieszczenie to wyposazone jest w §rodki ochrony osobiste;.

2. Pracownicy szkoty i1 uczniowie sa poinstruowani, ze w przypadku wystagpienia
niepokojacych objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac
si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé porade
medyczng, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zarazenie COVID-19, dyrektor niezwlocznie odsuwa pracownika od
wykonywania obowigzkow.



Pracownik udaje si¢ do domu transportem wlasnym 1 zobowigzany jest do
skontaktowania si¢ telefonicznie z lekarzem rodzinnym w celu uzyskania teleporady
medycznej, a w razie potrzeby ze Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng lub oddziatem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 999 lub
112.

Pracownik zobowiazany jest do powiadomienia dyrektora o stanie zdrowia oraz
zaleceniach przekazanych mu przez w/w instytucje.

Dyrektor natychmiast zaleca dezynfekcje stanowiska pracy chorego pracownika, w
tym narz¢dzi oraz sprzg¢téw, ktorych uzywat oraz powiadamia Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczna i stosuje si¢ $cisle do wydanych zalecen w tym zakresie.

W przypadku stwierdzenia zachorowania na terenie szkoty ucznia lub pracownika,
dyrektor w porozumieniu z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym, podejmuje
decyzj¢ o zamknieciu Placowki na okres uzgodniony ze stuzbami sanitarnymi.

Podejrzenie zakazenia koronawirusem u ucznia

1.

Dziecko podejrzane o zakazenie koronawirusem nalezy jak najszybciej odizolowa¢ od
reszty 0séb pozostajacych pod opieka szkoly. Pomieszczenie stuzgce do izolacji
(gabinet pielegniarki szkolnej) jest wyposazone jest w $rodki ochrony osobiste;j.
Nauczyciel moze zmierzy¢ dziecku temperatur¢ ciala za pomoca termometru
bezdotykowego, jesli rodzice wyrazili na to zgode. (zatacznik nr 2).

. W przypadku wystgpienia koniecznosci odizolowania dziecka przejawiajacego objawy

choroby, nauczyciel niezwlocznie powiadamia o tym fakcie dyrektora,
z ktorym ustala sposob postepowania. Dyrektor powinien — tak szybko, jak jest
to mozliwe — zapewni¢ zastgpstwo za nauczyciela, ktory musi zapewni¢ opieke
uczniowi w izolatorium lub wyznacza innego pracownika szkoty, aby pozostal z
uczniem do czasu przybycia rodzica.

Dyrektor lub inny nauczyciel wyznaczony przez dyrektora niezwtocznie powiadamia
rodzicow/prawnych opiekundow ucznia o zaistnialej sytuacji i koniecznosci pilnego
odebrania dziecka ze szkoty.

Do czasu przyjazdu rodzicéw 1 opuszczenia szkoty przez chorego ucznia, dziecko
przebywa w wyznaczonym pomieszczeniu pod nadzorem pracownika szkoty.

Rodzice kontaktujg si¢ z lekarzem, ktory oceni, czy nalezy powiadomi¢ wtasciwag
stacje sanitarno-epidemiologiczng o podejrzeniu zakazenia dziecka.

Dalsze dochodzenie epidemiczne prowadzi sanepid, w razie stwierdzenia zakazenia u
dziecka kontaktuje si¢ z dyrektorem szkoty w celu wskazania dalszego sposobu
postepowania.

. Rodzic przypomina dziecku, ze ma ono obowigzek my¢ czesto rgce wedhug

wywieszonych w toaletach instrukcji, pod ciepla, biezaca woda przy uzyciu mydta
dezynfekcyjnego 1 wysuszy¢ rece.

. Rodzic przypomina dziecku, ze musi ono stosowa¢ zasady ochrony podczas kichania i

kaszlu, unika¢ dotykania oczu, nosa 1 ust. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta
1 nos zgietym lokciem lub chusteczkg — jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do
zamknigtego kosza 1 umy¢ rece uzywajac mydia i wody lub je zdezynfekowac



9. Rodzic przypomina dziecku, ze musi ono zachowac bezpieczng odlegto$¢ min. 1,5m
od innych osab.

10. Rodzice/ opiekunowie prawni zobowigzani sg wypetni¢ i1 przekaza¢ wychowawcy
oswiadczenie o zgodzie na pomiar temperatury w razie zaobserwowania objawoOw
chorobowych u dziecka przez pracownika szkoty. Zatqcznik nr 2

Zadania i obowiazki pracownikéw

1. Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow
sugerujacych infekcje droég oddechowych nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng,
oddzialem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub
112 i poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

2. Kazdy pracownik szkoly zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury.

3. Kazdy pracownik przy wejsciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowaé rece
ptynem do dezynfekcji i my¢ rgce zgodnie z instrukcjami prawidlowej dezynfekcji
i mycia rgk wywieszonymi w szkole.

4. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sa zobowigzani do
ograniczania kontaktow z uczniami oraz nauczycielami.

5. Zabronione jest przebywanie pracownikow wykazujacych objawy chorobowe
sugerujace infekcje drég oddechowych na terenie szkoty.

6. Kazdy pracownik zobowigzany jest do stosowania si¢ do zasad GIS (w pracy oraz po
zakonczeniu obowigzkéw stuzbowych):

- Czesto myj rece. Nalezy pamigta¢ o czestym myciu rgk wodga z mydtem, a jesli nie ma
takiej] mozliwos$ci dezynfekowac je ptynami/Zzelami na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje
ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece. Dlatego czeste mycie
rak zmniejsza ryzyko zakazenia;

- Podczas powitania unikaj usciskéw i podawania dloni. W ciagu dnia dlonie dotykaja
wielu powierzchni, ktoére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj si¢ od usciskow,
catowania 1 podawania dtoni na powitanie;

- Unikaj dotykania oczu, nosa i ust. Dionie dotykajg wielu powierzchni, ktore mogg by¢
zanieczyszczone wirusem. Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze
spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie;

- Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe. Powierzchnie dotykowe, w tym
biurka, lady 1 stoty, klamki, wlgczniki $wiatta, porecze muszg by¢ regularnie przecierane z
uzyciem wody 1 detergentu lub §rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktorych czgsto
si¢ korzysta powinny by¢ starannie dezynfekowane;

- Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkéw. Na powierzchni telefonéw komoérkowych bardzo tatwo gromadza sie
chorobotwdrcze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon komérkowy
(np.: wilgotnymi chusteczkami nasaczonymi $rodkiem dezynfekujacym). Nie ktadz telefonu
na stole 1 nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow;



- Zachowaj bezpieczng odleglo$¢ od rozmowcy. Nalezy zachowa¢ co najmniej 1,5 metra
odlegtoéci z osobg, z ktéra rozmawiamy, twarzag W twarz, ktora kaszle, kicha lub ma
goraczke;

- Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu. Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢
usta 1 nos zgigtym tokciem lub chusteczka — jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do
zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydia i wody lub zdezynfekowac je srodkami na
bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega
rozprzestrzenianiu si¢ zarazkéw, w tym wirusow;

- Odzywiaj si¢ zdrowo i pamie¢taj o nawodnieniu organizmu. Stosuj zrownowazong diete.
Unikaj wysoko przetworzonej zywno$ci. Pamigtaj o codziennym jedzeniu minimum 5 porcji
warzyw i owocow. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie wypijaj ok. 2 litrow
ptynow (najlepiej wody). Do$wiadczenia z innych krajow wskazuja, ze nie ma potrzeby
robienia zapas6w zywnos$ci na wypadek rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa;

- Korzystaj ze sprawdzonych Zrodel wiedzy o koronawirusie.

Pracownicy zobowiazani sg do uzywania ptynu do dezynfekcji rak, znajdujacego si¢ przy
wejsciu do budynku, zgodnie z wywieszong w szkole instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.
Kazdy pracownik zobowigzany jest informowac Dyrektora lub osobe go zastepujaca o
wszelkich symptomach chorobowych dzieci (w szczegolnos$ci: podniesiona temperatura,
kaszel, ostabienie, bole kostnostawowe).

Nauczyciele:

1. Nauczyciele pracuja wg harmonogramu ustalonego przez dyrektora.

2. Nauczyciel zobowigzany jest do:
- wyjasnienia uczniom, jakie obowigzuja w szkole zasady i dlaczego zostalty wprowadzone.
- w szczegodlnosci w klasach mtodszych przekaza¢ informacje w formie pozytywnej, aby
wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialno$ci za swoje zachowanie,
a nie leku;
- wietrzenia sali co najmniej raz na godzine;
- zwracania uwagi na czeste 1 regularne mycie rgk wodg z mydlem; w przypadku trudnosci w
klasach mtodszych nauczyciel pomaga w tych czynnosciach;
- sprawdzania warunkow do prowadzenia zaje¢ — dostgpnos¢ srodkow czystosci 1 inne,
zgodnie z przepisami dotyczacymi BHP;
- dbania o to, by dzieci zachowywaty dystans spoteczny;
- ustalenia z rodzicami skutecznych sposobéw komunikacji z wykorzystaniem §rodkoéw
komunikacji elektronicznej;
- przekazywania rodzicom informacji o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych zmianach w
zachowaniu w czasie pobytu w szkole.

Pracownicy niepedagogiczni

1. Stanowiska pracy  pracownikow  administracyjnych  zorganizowane  sg
z uwzglednieniem wymaganego dystansu spotecznego pomiedzy pracownikami.

2. Pracownicy administracji zobowigzani s3 do przyjmowania interesantow
z zachowaniem odpowiedniej odleglosci.



3. Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania si¢ po budynku; przemieszanie si¢
jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

4. Kazdy pracownik po zakonczonej pracy zobowigzany jest do uporzadkowania i
zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.

Pracownicy pomocniczy i obshugi zobowigzani s3 do wykonywania swoich obowigzkow
zgodnie z indywidualnym zakresem czynno$ci, uwzglgdniajac wzmozone $rodki
bezpieczenstwa (rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja dtoni, maseczki).

Procedury Bezpieczenstwa dla oddzialéw przedszkolnych 5 i 6- latkow
w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Kowalewie

Zasady przyprowadzania i odbierania dziecka z oddzialu przedszkolnego

1. Dzieci przyprowadzane sg do oddziatéw przedszkolnych w godz.7.45- 8:00

2. Do oddziatéw przedszkolnych przyprowadzane sg tylko dzieci zdrowe, bez objawow
chorobowych, w szczegodlnosci takich jak katar, kaszel, goraczka, biegunka.

3. Nie mozna przyprowadza¢ dziecka do oddzialéw przedszkolnych, jezeli w domu
przebywa kto$§ na kwarantannie lub w izolacji.

4. Dziecko moze przyprowadzi¢ i odebra¢ tylko jedna osoba, réwniez zdrowa.

5. Rodzic pomaga dziecku przy przebraniu si¢ przy szafce dziecka i odprowadza je do
przedszkola.

6. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej: korytarz i szatnia, z
zachowaniem zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepie od kolejnego
rodzica z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich $rodkow ostrozno$ci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

7. Po skonczonych zajeciach rodzice/opiekunowie prawni lub upowaznione do odbioru
dziecka osoby odbieraja dzieci, oczekujac w strefie przestrzeni wspolne;j.

Zasady pobytu dziecka w oddziale przedszkolnym

1. Dziecko przebywa w jednej sali ze swoja grupa oraz z opiekunami: nauczycielem i
pomoca nauczyciela.

2. Co godzing nauczyciel/ pomoc nauczyciela wietrzy sal¢ 1 prowadzi gimnastyke przy
otwartych oknach.

3. Pracownik szkoly zajmuje si¢ monitoringiem codziennych prac porzadkowych, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgezy, klamek i
powierzchni plaskich, w tym blatow w salach 1 pomieszczeniach spozywania
positkow, klawiatury, wytacznikow.

4. Dzieci pod nadzorem opiekunow, czgsto myja rece, szczegOlnie przed jedzeniem, po
skorzystaniu z toalety, po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

5. Nauczyciel zwraca uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.



6. Dzieci korzystajg z placu zabaw (kazda grupa osobno).Po skorzystaniu z placu zabaw
sprzet jest dezynfekowany.

7. Dzieci nie mogg przynosi¢ do oddziatléw przedszkolnych zadnych wtasnych zabawek
ani ulubionych przedmiotow.

8. Przy wejsciu gléwnym i bocznym do szkoty umieszczono dozownik z ptynem do
dezynfekcji rgk, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych mydta antybakteryjne
oraz instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rak dla dorostych 1 dzieci
(umieszczone w widocznych miejscach w budynku), a przy dozownikach z ptynem -
instrukcje do dezynfekcji rak (umieszczone w widocznych miejscach w budynku).

9. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w miejscu do tego przeznaczonym, po kazdym
positku pracownik obstugi dezynfekuje stoty 1 porecze krzeset.

Obowigzki Rodzicow

1. Rodzice zapoznaja si¢ z procedurami opracowanymi na czas rezimu sanitarnego w
warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

2. Przekazuja nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktdre sg istotne.

3. Nie posytaja do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$§ na kwarantannie
lub w izolacji.

4. Przyprowadzaja do przedszkola tylko zdrowe dziecko — bez objawdw chorobowych.

5. Wyjasniaja dziecku, ze nie moze zabra¢ do oddziatéw przedszkolnych zabawek 1
niepotrzebnych przedmiotdw.

6. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak
woda z mydiem, niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,
nosa i ust.

7. Zwracajag uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

8. Sa zobowigzani do podania aktualnego numeru telefonu i odbierania telefonéw z

oddziatow przedszkolnych.

PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

1.

W oddziatach przedszkolnych wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u
ktorej stwierdzono objawy chorobowe. Pomieszczenie to zostalo zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki, przylbice i fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekc;ji rak.

W przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
goraczka, dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do
tego specjalnie przygotowane pomieszczenie. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka
pracownika oddziatu przedszkolnego (pomoc nauczyciela), ktory zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaklada maseczke ochronng, fartuch i
rekawiczki.

Pracownik, ktory zauwazyl objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobg
go zastepujaca.



Dyrektor kontaktuje si¢ niezwloczniec — telefonicznie z rodzicem/rodzicami/
opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do pilnego odbioru dziecka. informujac o
powodach.

Rodzice izolowanego dziecka odbieraja dziecko z przedszkola przy gtéwnych
drzwiach wejsciowych do budynku placéwki.

Wskazany przez dyrektora pracownik kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami
pozostalych dzieci z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala, w
ktorej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, zabawek).

Procedury Bezpieczenstwa dla kl. I-V111)

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych.
Przy wejsciu gldéwnym oraz bocznym do budynku szkoly zamieszczona jest
informacja o obowigzku dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia $rodka
dezynfekujacego. Wchodzacy do budynku szkoty maja obowigzek dezynfekcji rak.
Przebywanie w szkole 0sob z zewnatrz ograniczone jest do niezb¢dnego minimum. Do
szkoty wchodza tylko osoby zdrowe (bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych). Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow,
wchodzace do szkoty dezynfekuja dlonie lub zakltadaja rekawiczki ochronne, maja
zakryte usta i nos. W pierwszej kolejnosci udaja si¢ do sekretariatu i zgtaszaja powod
przybycia do szkoty, zachowujac bezpieczng odleglos¢.
Pracownikéw i ucznidow obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona
podczas kichania 1 kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust, a takze
obowigzkowe mycie rak przed opuszczeniem toalety.
Podczas realizacji zaje¢, w tym rowniez zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktorych nie mozna zachowac dystansu, bedg ograniczone ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Sprzet sportowy 1 uzywane (niezbedne) przybory dydaktyczne bgdg zdezynfekowane
po kazdym dniu zajec.
Zajecia wychowania fizycznego odbywaja si¢ na §wiezym powietrzu przy
sprzyjajacych warunkach atmosferycznych.
W czasie przerw uczniowie mogg korzystac z boiska szkolnego oraz przebywac na
Swiezym powietrzu na terenie szkoty.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

10. Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢

kontakty

Z uczniami oraz nauczycielami.
11. Procedury przebywania w bibliotece szkolnej — zostaty opisane na str. 6



PROCEDURY DLA UCZNIA

Uczen:

1. Nie przychodzi do szkoty, jezeli jest chory lubwjego domu przebywa ktos$

> w
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na kwarantannie. Wowczas wszyscy pozostajg w domu oraz stosujg si¢ do zalecen
stuzb sanitarnych i lekarza.

W drodze do i ze szkoty oraz podczas pobytu w szkole moze korzysta¢ z ostony
na usta i nos oraz zachowuje dystans spoteczny. Zwraca uwage na odpowiedni sposob
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania. W czasie dowozu do szkoty
autobusem szkolnym obowigzkowo zakrywa usta inos maseczka ochronng
lub przytbica.

Wchodzi 1 wychodzi do i ze szkoty wejsciem glownym lub bocznym.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu ze szkoty odkaza rece ptynem do
dezynfekcji ragk wg instrukcji umieszczonej w widocznym miejscu.

Korzysta wylacznie ze swoich przyborow, nie bedzie mogt ich pozycza¢ od kolegow.
Nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Spozywa wtasne przyniesione do szkoty pozywienie lub kupuje butke w szkole.
Bezwzglednie stosuje zasady higieny: czgsto myje r¢ce wodg z mydtem i nie podaje
reki na powitanie.

Sala lekcyjna

1. Uczen nie wchodzi do sali lekcyjnej i nie wychodzi z niej bez pozwolenia nauczyciela.

2.

3.

4.

W sali zajmuje wyznaczone, za kazdym razem to samo miejsce, ktérego nie zmienia i
nie opuszcza bez pozwolenia nauczyciela.

Przed wejsciem do sali komputerowej obowigzkowo dezynfekuje rece (srodek do
dezynfekcji bedzie dostgpny obok drzwi).

Zachowuje bezpieczny odstep od rowiesnikoOw 1 nauczyciela.

Przerwy

1.

w

Uczen przemieszcza si¢ w sposob bezpieczny na korytarzu, stosujac si¢ do polecen
nauczycieli dyzurujacych.

Przebywa w okolicy sali lekcyjnej znajdujacej si¢ na danym pigtrze.

Samowolnie nie przemieszcza si¢ pomigdzy pigtrami.

Podczas przerw uczen zachowuje bezpieczng odleglos¢, unika wiekszych skupisk,
przebywajac na korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na
terenie szkoly (w tym na $wiezym powietrzu).

Po skorzystaniu z toalety podczas przerwy obowigzkowo myje rece.

Przy dogodnych warunkach atmosferycznych uczniowie moga przebywac na zewnatrz
przed budynkiem szkolnym pod opieka nauczyciela dyzurujacego.

. Po skoniczonych zajeciach uczniowie pod opieka nauczyciela uczacego dang klase

udajg sie do szatni z zachowaniem zasad w niej obowigzujacych.



PROCEDURY DLA NAUCZYCIELI

Wychowawcy zapoznaja ucznidéw z zasadami bezpieczenstwa w okresie pandemii.
Kazdy nauczyciel pilnuje przestrzegania przez uczniow zasad bezpieczenstwa obecnie
obowigzujacych w szkole.

Pelni wyznaczone dyzury, dbajac o bezpieczenstwo swoje 1 uczniow.

Podczas zaje¢ uwzglednia wymagane odleglosci pomigdzy stanowiskami nauki oraz
bezpieczne odleglosci pomiedzy osobami przebywajacymi w klasie.

Nie pozostawia w sali zbednych pomocy dydaktycznych.

Pilnuje, aby uczniowie nie pozyczali sobie przyborow i podrecznikow.

Wietrzy salg, w ktorej prowadzi lekcje, przynajmniej raz na godzing, odnotowujac ten
fakt w ,,karcie wietrzenia sali”.

ZASADY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU WYSTAPIENIA OBJAWOW
WIRUSOWYCH U UCZNIA

1.

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby (gabinet pielggniarki),
u ktorej stwierdzono objawy chorobowe. Pomieszczeni to jest zaopatrzone w
maseczki, rekawiczki, przytbice oraz ptyn do dezynfekc;ji rak.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, izoluje ucznia w

odrebnym pomieszczeniu (tzw. [zolatorium), zapewniajac min. 2 m odlegltosci od
innych osab.

Niezwtocznie powiadamia o tym dyrektora lub osobe go zastepujaca oraz natychmiast
informuje  rodzicow/opiekundbw 0 koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty
(rekomendowany wtasny §rodek transportu).

Uczen przebywa w i1zolacji pod opieka pracownika szkoty, ktory zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i1 po wyjSciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i1 rekawiczki.

W tym czasie wyznaczony przez dyrektora opiekun, jesli to mozliwe, przeprowadza
pozostatych uczniow do innej, pustej sali, a sala, w ktorej przebywat uczen z
objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi, mycie i
dezynfekcja stolikow i krzeset).

Rodzice izolowanego ucznia odbierajg go ze szkoty przy gtownych drzwiach
wejsciowych do budynku placowki.

HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

1.

Przy wejsciu glownym do szkoty umieszczone sa numery telefonow do wlasciwe;j
miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego
szpitala i stuzb medycznych.

Uczniowie 1 pracownicy szkoty regularnie myja r¢ce wodg z mydtem, szczegdlnie



po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

Prace porzadkowe sa na biezagco monitorowane, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci wszystkich pomieszczen znajdujacych si¢ na terenie szkoty
oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg instrukcje z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z pltynem do dezynfekcji ragk —
instrukcje dezynfekcji.

. Na biezaco utrzymywana jest czystos¢ i dezynfekcja urzadzen sanitarno-
higienicznych.



Zalacznik nrl - instrukcja dezynfekcji rak

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.
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Zalacznik nr 2- zgoda na pomiar temperatury

Os$wiadczenie
My, nizej podpisani, wyrazamy zgod¢ na mierzenie temperatury mojego dziecka............
w trakcie trwania opieki, w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawow
zdrowotnych.

miejscowos¢ i data podpisy rodzicow/opiekunéw prawnych



Zatacznik nr 3- karta wietrzenia sali

(pieczeé szkoly)

Rejestr wietrzenia sali ....................

Data Godzina Czytelny podpis wykonujacego




Zatacznik nr 4 - karta monitorowania prac porzadkowych

Rejestr prac porzadkowych — mycie i dezynfekcja

Data i godzina Zastosowane Srodki | Miejsce dezynfekcji | Podpis pracownika
dezynfekujace




Zatacznik nr 5 - karta kontroli dezynfekowania pomieszczen

| p. | Dataigodzina Zastosowane Dezynfekcje Wykonanie Uwagi
dezynfekcji srodki wykonat dezynfekcji kontrolera
dezynfekujace (podpis) skontrolowal




