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wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem — o to,
azeby bardziej ,,by}l”, a nie tylko wiecej ,,mial” - aby wiec poprzez wszystko, co ,,ma”, co ,,posiada”,
umial bardziej i pewniej by¢

czlowiekiem - to znaczy, azeby réwniez umial bardziej ,,by¢” nie tylko
z ,drugim”, ale takze i dla ,,drugich”.”

Jan Pawel II, Przemdéwienie w UNECSO (2.06.1980r.)




Spis tresci

Wprowadzenie do PrOZIaAIU ..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e s s e e s e e e e snre e e s annes 2
[T o Yo K =YY= I - 1V - 2
II. Diagnoza sytuacji wychowawcze] Srodowiska SZKOINEZO ......uuuueueiii 3
l1l. Wnioski i rekomendacje z przeprowadzonej ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego....... 6
IV. Misja szkoty - ,,JesteSmy szkotg przyjazng dla UCZNiOW” ..........ueueeenn s 8
V. Cele ogdlne Szkolnego Programu Wychowawczo-ProfilaktyCznego ........cceeeeeiiiveiiiiiiieiiieeeeiiiiceie e 10
VI. Tresci i formy dziatarn wychowawczych i profilaktycznych ........oovvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeees 15
N AL S | [V (ol I o1 =4 = [ 4 U PP PPPPPPPR 22



Wprowadzenie do programu

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich wszechstronny i
harmonijny rozwoj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka, zyje nie tylko

z drugim, ale i dla drugich.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualne;j, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane

i uzupehiane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw
blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedzg
i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢é mtodego czlowieka. Nie wolno ich

rozdzielaé, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedzg, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoly dostosowany jest do potrzeb rozwojowych
uczniow oraz potrzeb naszego S$rodowiska lokalnego 1 obejmuje  wszystkie  tresci
1 dziatania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkota byla bezpieczna, panowal w niej klimat sprzyjajacy pracy uczniow i
nauczycieli. Dgzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni,
kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktérg lacza
wiezi kolezenstwa i przyjazni. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego

jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicéw i1 wszystkich pracownikow
szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspoéldziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

I. Podstawa prawna



Zgodnie z art.26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017r. poz.59) szkota
podstawowa od 1 wrzesnia 2017r. realizuje program wychowawczo-profilaktyczny obejmujacy tresci i
dziatania o charakterze =~ wychowawczym skierowane  do  ucznibw  oraz  tresci
i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidow, przygotowane
W oparciu o  przeprowadzong  diagnoze potrzeb i probleméw  wystepujacych

w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

Program powstat w oparciu o obowigzujace akty prawne i wewnatrzszkolne dokumenty szkoty:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze
zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 1. poz. 900 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r., w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego w poszczegdlnych
typach szkot (Dz. U. z 2017 ., poz. 356).

e Ustawe z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty;

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i1 placowkach (Dz. U. z 2017 r., poz.1643);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajec¢
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdw,
pedagogdw specjalnych, psychologéw, logopedow, terapeutéw pedagogicznych i doradcow
zawodowych (Dz.U. z 2022 r., poz. 1610)

e Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

e Statut Szkoly Podstawowej w Kowalewie.

e Priorytety Ministra Edukacji Narodowe]j oraz Kujawsko-Pomorskiego Kuratora O$wiaty na

rok 2025/2026.

[1. Diagnoza sytuacji wychowawczej Srodowiska szkolnego



Szkota Podstawowa w Kowalewie liczy 10 oddzialow, do ktorych uczegszcza 200 uczniéw (w tym
oddziat ,,3-5 latkow” 1,,0” oraz 4 uczniow z do§wiadczeniem migracyjnym).

Zdecydowana wickszos¢ wychowankéw posiada potencjat intelektualny i checi umozliwiajace
osiggnigcie sukcesu, rozwijajac tym samym swoje zainteresowania na zajeciach pozalekcyjnych. Coraz
chetniej uczniowie startujg w przedmiotowych konkursach humanistycznych osiagajac status laureata lub
finalisty. Kazdego roku dzieci osiagaja rowniez sukcesy sportowe na forum gminy, powiatu,
wojewoddztwa, a nawet ogolnopolskie. Rozwijaja si¢ takze artystycznie, startujac w konkursach
plastycznych, przegladach piosenki i innych formach ekspresji artystyczne;.

Nasi uczniowie wywodzg si¢ ze Srodowiska wiejskiego, w tym zard6wno z terenow
»popegeerowskich” dotkni¢tych wiekszym bezrobociem i narazonych na zachowania ryzykowne oraz z
terenow typowych dla rodzin rolniczych. W niewielkiej odlegtosci od szkoty zlokalizowane sa o$rodki
kulturalno-o$wiatowe. Sytuacja materialna wigkszo$ci rodzin ksztattuje si¢ na dobrym poziomie i ciagle
wida¢ poprawe statusu materialnego, jednakze cze$¢ ucznidow objeta jest opieckag MGOPS-u. Rodzice
wiekszo$ci uczniow pracujg zawodowo, dlatego duza grupa dzieci korzysta ze $wietlicy szkolne;.

Ze wzgledu na zmiany geopolityczne zachodzgce w Europie, ktorych konsekwencja jest trwajgca
od lutego 2022 r. wojna w Ukrainie, do grona naszych uczniéw dotaczyta grupa dzieci mniejszosci
ukrainskiej (imigrantow 1 uchodzcoéw wojennych). Jest to spore wyzwanie dotyczace zardbwno organizacji
pracy szkoly, jak 1 integracji z mniejszoscia narodowa, a co za tym idzie
z odmienng kultura, religig i tradycjami. Uwzgledniono i potozono zatem jeszcze wigkszy nacisk w
dziataniach wychowawczo-profilaktycznych na tolerancje¢, akceptacje i empatie.

Z kazdym nowym rokiem szkolnym zauwazalna jest zwigkszajgca si¢ liczba ucznidow
z opiniami i orzeczeniami, zaburzeniami w sferze emocjonalno — spotecznej, specyficznymi trudnos$ciami
w nauce, ktorzy wymagaja odpowiedniej formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze strony szkoty.
Rodzice licza wiec na bogatg oferte zaje¢ pozalekcyjnych i zaje¢ dydaktyczno-wyrownawczych, bowiem
wazny dla nich problem stanowi pomoc uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, jak i uczniom
zdolnym.

Zmieniajacy sie $wiat ,doby Internetu” 1 cyberprzemocy, konsumpcjonizmu, zmian
klimatycznych, migracji i konfliktéw zbrojnych powoduje, ze spotecznos¢ lokalna oczekuje réwniez od
szkoty dbania o wpajanie i przestrzeganie prawidlowych zasad etyczno — moralnych, ochrony zdrowia
psychicznego dzieci, promowania zdrowego stylu zycia, ukierunkowania na ekologie oraz zapewnienia

uczniom bezpiecznych warunkéw do edukacji i wychowania.

Kazdego roku w szkole przeprowadzana jest diagnoza Srodowiska. Analizuje si¢ potrzeby i
zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie:
1) badan ankietowych skierowanych do rodzicow, ucznidow i nauczycieli,
2) spostrzezen nauczycieli i wychowawcow klas,
3) obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoly i w domu rodzinnym, analizy uwag

wpisanych do dziennika,



4)
5)

ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego,

wynikow wspolpracy z instytucjami dzialajacymi na rzecz dziecka i rodziny.

W wyniku diagnozy sytuacji wychowawczej wyloniono nastepujace obszary problemowe:

)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)
9)

nierespektowanie przez ucznidow norm spotecznych poprzez stosowanie agresji stownej lub fizycznej
wobec kolegow i kolezanek - problemy z konstruktywnym wyrazaniem zlosci, rozwigzywaniem
konfliktow;

mata ciekawo$¢ poznawcza i niskie potrzeby edukacyjne ucznidw, brak potrzeby samorozwoju,
ambicji 1 zainteresowan;

brak pomystu na podjecie kolejnego etapu ksztatcenia,

kwestie zwigzane z zyciem rodzinnym, ktoére powoduja brak poczucia bezpieczenstwa u dzieci (roz-
wod, uzaleznienia rodzicow, praca za granica,

problemy wychowawcze rodzicow (nieumiejetnosé radzenia sobie
z dzieckiem 1 z jego problemami, po§wiccanie mu zbyt matej ilo$ci czasu, bezradno$é);

obnizone poczucie wlasnej wartosci, samoakceptacji, brak empatii i tolerancji;

uzaleznienie od gier, komputera i telefonu oraz nierozwazne korzystanie z narzedzi multimedialnych;
niedostateczna kontrola rodzicielska nad tresciami, do ktorych dzieci maja wglad oraz czasem
spedzanym przez dziecko w Internecie ;

nieumiej¢tnos¢ krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie;

brak skutecznych strategii radzenia sobie z emocjami, niepowodzeniami szkolnymi;

10) niska motywacja ucznidow do podejmowania dodatkowych dzialan, inicjatyw, udzialu

w konkursach, staba integracja z zespotem klasowym.

Czynniki ryzyka wplywajace na podejmowanie niewtasciwych zachowan:

e Problemy z rozwigzywaniem sporow i w radzeniu sobie w sytuacjach konfliktowych.

e Niewystarczajace zaangazowanie rodzicow w wychowanie dzieci, brak kontroli, jasnych zasad i
konsekwencji w ich przestrzeganiu oraz czasu na pomoc w nauce.

o Zwicgkszajaca si¢ ilos¢ rodzin, ktérych rodzice pracuja za granica lub rozwodza sie, co czgsto
wplywa na destabilizacje systemu rodzinnego i problemy emocjonalne dziecka.

e Brak wiedzy o konsekwencjach niewlasciwych zachowan oraz umiejgtnosci radzenia sobie z nimi.

e Przyzwolenie spoteczne na niepozadane zachowania.

e Zte wzorce panujace wsrdd uczniow. Nasladowanie i czerpanie negatywnych wzorcow zachowan,
postaw oraz jezyka z Internetu i znanych wsrod dzieci i mlodziezy influenceréw, youtuberow i
celebrytow.

e Uzaleznienia rodzicow — ryzyko wczesniejszego si¢gania po alkohol, papierosy i srodki
psychoaktywne.

e (Coraz czestsze trudnosci emocjonalne uczniéw, brak umiejetnosci radzenia sobie

Z emocjami/sytuacjami.



Niekontrolowane korzystanie przez uczniow z zasobow Internetu, gier, telefonu komorkowego
(czas i tresci). Brak dostatecznej wiedzy rodzicow w zakresie nowoczesnych technologii (np.
znajomos¢ aplikacji, z ktorych korzystaja dzieci)

i konsekwencji niewtasciwego uzytkowania multimediow przez dzieci.

Czynniki chronigce przed niewlasciwymi zachowaniami:

Silna wigz emocjonalna z rodzing, system norm i zasad panujacych w domu oraz tradycje
rodzinne.

Poprawne relacje i wigzi w srodowisku spotecznym (szkolnym).

Szkota, jako osrodek kulturalno-o$wiatowy, ktdry organizuje zajecia integracyjne, wycieczki do
kina, teatru, na basen, konkursy przedmiotowe, dzialania profilaktyczne.

Wilaczanie ucznidw z grupy ryzyka w zajecia socjoterapeutyczne i emocjonalno-spoteczne.

Mate $rodowisko szkolne, w ktorym tatwiej zadbaé o relacje rodzic — nauczyciel - uczen (brak
anonimowosci wsrod rodzicOw i ucznidéw, monitoring).

Spdjnos¢ oddziatywan wychowawczych w szkole i w domu- rozmowy wychowawcze rodzicow z
dzieckiem oraz ze specjalistami w szkole.

Poprawa statusu ekonomicznego rodzin.

Wolontariat, jako czynnik ksztaltujacy empatie.

Diagnoza przeprowadzona wsrdd uczniow wskazuje na ograniczony dost¢p oraz dotychczasowy
brak kontaktu z substancjami psychotropowymi, srodkami zastepczymi
i nowymi substancjami psychoaktywnymi, co w znacznym stopniu minimalizuje ryzyko

wystgpienia tego rodzaju zagrozen w $rodowisku szkolnym.

I1I. Wnioski i rekomendacje z przeprowadzonej ewaluacji programu

wychowawczo-profilaktycznego

Whioski z przeprowadzonej ewaluacji:

L.

Dziatania wychowawcze i profilaktyczne realizowane przez szkotg sa dostosowane do po-
trzeb uczniow 1 $rodowiska lokalnego z uwzglednieniem priorytetow  MEN.
W przypadku zaistnialych problemow wychowawczych i dydaktycznych dziatania te sg na bieza-
co analizowane i modyfikowane.

W analizie pracy wychowawczej i1 profilaktycznej szkoly uczestniczy cata spoteczno$¢ szkolna.
Rodzice, uczniowie oraz pracownicy szkoty maja wptyw na zasady postepowania i wspotzycia,
ktore obowiazuja w szkole.

Wigkszo$¢ uczniow ma mozliwo$¢ poszerzania swojej wiedzy i zainteresowan poprzez udzial w
zajeciach dodatkowych oraz zauwaza dziatania szkoly zwigzane z ksztattowaniem postaw patrio-
tycznych.



4. Wychowankom na biezaco udzielana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna w oparciu o opi-
nie, orzeczenia i obserwacje nauczycieli oraz rodzicow. Uczniowie sg $wiadomi mozliwosci
otrzymania pomocy w szkole w sytuacjach problemow lub konfliktow i wiedza gdzie jej szukac.

5. Szkota we wspoélpracy z rodzicami i przedstawicielami instytucji sSrodowiska lokalnego organizu-
je liczne inicjatywy o charakterze edukacyjnym, wychowawczym, prozdrowotnym, profilaktycz-
nym, ktore maja na celu zmniejszenie zagrozen oraz wzmacnianie pozadanych zachowan i po-
staw, np. Dzien Sportu, Dzien Ziemi, Sniadanie daje moc.

6. Szkota podejmuje stosowne dziatania majace na celu zapewnienie uczniom bezpieczenstwa fi-
zycznego i psychicznego. Ponad potowa uczniow deklaruje, ze czuje si¢ w szkole bezpiecznie, co
jest pozytywnym wskaznikiem klimatu i atmosfery panujacej w placowce. Jednakze cze$¢ z nich
nie informuje w pelni nauczycieli o zaistniatych przypadkach przemocy fizycznej i stownej Iub
zjawisku cyberprzemocy.

7. Wigkszos¢ uczniow dostrzega, ze szkota rozwija ich empati¢ i wrazliwo$¢ poprzez dziatania cha-
rytatywne i wychowawcze. Wynik ten pokazuje progres w odniesieniu do poprzednich lat.

8. Zdecydowana wickszo$¢ uczniow brata udziat w zajeciach z pierwszej pomocy, jak
i rozwijata kompetencje cyfrowe 1 wiedzg o cyberbezpieczenstwie.

9. Nauczyciele integrujg zespoty klasowe, dbaja o pozytywng atmosfer¢ w klasie, kulturg stowa,
wzmacnianie wiezi rowiesniczej poprzez wyznaczanie wspolnych celoéw i motywowanie do ich
realizacji.

10. Obserwuje si¢ u uczniow niskg motywacje do podejmowania dodatkowych dziatan, inicjatyw i
udzialu w konkursach co wynika z braku wlasnych zainteresowan i motywacji do nauki, wiary
we wlasne mozliwosci oraz bliskosci osrodkow i wydarzen kulturalnych.

Rekomendacje do pracy w roku szkolnym 2025/2026:

1. Dbalo$¢ o bezpieczenstwo. W celu utrzymania poczucia bezpieczenstwa wsrod uczniéw nalezy
nadal podejmowa¢ dziatania zmierzajace do ograniczenia przypadkéw przemocy fizycznej, stow-
nej i zjawiska cyberprzemocy oraz zacheca¢ uczniow do pelnego informowania rodzicoOw i nau-
czycieli o zaistniatych sytuacjach niosacych zagrozenie.

2. Rozwijanie u uczniéw postaw empatii, wrazliwosci na potrzeby innych, tolerancji i szacunku.
Budowanie i wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci.

3. Podejmowanie dziatan profilaktycznych ukierunkowanych na wspieranie dobrostanu dzieci i
mtodziezy oraz poprawe ich zdrowia psychicznego. Profilaktyka przemocy rowiesniczej oraz
profilaktyka uzaleznien.

4. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejgtnosci
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji
oraz korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

5. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci matematycznych w

ksztalceniu ogdlnym.

6. Podejmowanie dziatan w zakresie edukacji ekologicznej i ochrony $rodowiska.



7. Edukacja zdrowotna. Podejmowanie inicjatyw i dziatan w zakresie ksztaltowania zachowan stu-
zacych zdrowiu, rozwijania sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowej. Nauka udziela-
nia pierwszej pomocy.

8. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztatltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych,
wspieranie aktywno$ci fizycznej uczniow.

9. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spotecznych i patriotycznych, od-
powiedzialnosci za region 1 ojczyzng oraz dbaloSci o bezpieczenstwo wlasne
i innych.

10. Rozwijanie umiejgtnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli. Prowadzenie zaje¢ lekcyjnych z wy-
korzystaniem aktywizujgcych metod nauczania.

11. Promocja ksztalcenia zawodowego, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

IV. Misja szkoty - ,JesteSmy szkotq przyjazng dla uczniéw”

Ksztatcimy i wychowujemy uczniéw odpowiedzialnych za siebie i innych cztonkoéw spotecznosci
szkolnej. Pragniemy wyposazy¢ ich w takg wiedze, umiejetnosci i kompetencje, aby w przysztosci stali
si¢ $wiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi cztonkami spotecznosci, w ktorej funkcjonuja: rodziny,
miejscowosci, kraje, Swiat. Pragniemy, aby jak najlepiej wykorzystywali wlasny potencjat intelektualny i
potrafili dostosowywac si¢ do zmieniajgcych si¢ realiow wspotczesnego $wiata i cywilizacji, uczac si¢
przez cale zycie. Zwracamy szczegolng uwage na rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy naszych
uczniow. Propagujemy zdrowy styl zycia wérod ucznidw i ich rodzicow.

Zapewniamy naszym uczniom wysoka jako$¢ nauczania, wychowania, opieki, klimat
zyczliwosci, zajecia Swietlicowe, zajecia dodatkowe, nauczanie dwoch jezykdéw obcych. Caty czas
wzbogacamy baze naszej szkoly, inwestujemy w sprzgt wyposazajacy sale lekcyjne, przedmiotowe.

Przygotowujemy wigc naszych absolwentéw do dokonywania wybordéw i osiggania celow w
dorostym zyciu. Prace wychowawcza opieramy na wartosciach zaakceptowanych przez $rodowisko

szkoty, dobrej wspolpracy z rodzicami, ideach, ktore niesie patron szkoty oraz promocji zdrowego stylu

zycia.

Dziatamy po to, aby:

Nasi uczniowie byli solidnie przygotowanie do dalszej nauki i zycia w dynamicznie zmieniajace] si¢
rzeczywistosci XXI wieku

Ich rodzice darzyli nas zaufaniem.

Pracownicy szkoly mieli satysfakcje z wykonywanej pracy.

Szkola cieszyla si¢ uznaniem srodowiska lokalnego.



Wizja szkoly

Nasza szkota jest nowoczesng, przyjazna placowks, przygotowujaca uczniow do kontynuowania
nauki na kolejnym etapie edukacyjnym. Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty ukierunkowany
jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny rozwdj. Uczniowie
naszej szkoly wyrosna na ludzi majacych poczucie wilasnej wartosci i odpowiedzialnosci ze wiasne
zachowanie. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy
nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczen moégl rozwijaé swoje zainteresowania,
umiejetnosci, zdolnosci i pasje. \W% pracy
z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze dziatania, ktdre pozwolg realizowaé misje szkoty. Nasi
uczniowie bgdg Swiadomi nierozerwalnego wspotistnienia ze $rodowiskiem przyrodniczym, $wiadomi
wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny".
Beda szanowa¢ kulturg i tradycje. Szczego6lnie dbamy o rozwoj fizyczny, psychiczny i duchowy uczniow,

aby w przysztosci propagowali zdrowy styl zycia i potrafili dokonywa¢ stusznych wyborow.

Model absolwenta

Absolwent przedszkola

jest:
e  otwarty i tolerancyjny, zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi,
e  wyposazony w wiedze i umiejetnosci dostosowane do swoich mozliwosci,
e  odpowiednio przygotowany do wypelniania obowigzku szkolnego,
e odpowiedzialny za swoje zachowanie,

e aktywny, dociekliwy i kreatywny;

zna:
e swoje miejsce w §wiecie ( jestem Polakiem, mieszkam w Polsce, moéwie w jezyku polskim),
e symbole narodowe i je szanuje,
e swoje zalety i mocne strony;

potrafi:

e akceptowac siebie i innych,

e komunikowac sie z rowiesnikami i dorostymi,

e obcowac ze sztukg — teatrem, sztuka, muzyka,

e dbac o swoje zdrowie i bezpieczenstwo,

e by¢ odpowiedzialnym za pielegnowanie i zachowanie naturalnego srodowiska,

e okazywac pomoc stabszym, niepetnosprawnym.

Absolwent szkoly podstawowej

e posiada uporzadkowang wiedzg i okreslony system wartosci,



jest otwarty na innych oraz na zmiany we wspotczesnym $wiecie,

potrafi wspotpracowac w grupie,

jest odpowiedzialny za siebie, innych oraz za wybory, ktérych dokonuje,

odznacza si¢ postawa patriotyczna i obywatelska, zna i szanuje polskie dziedzictwo, jest otwarty
na europejskie i1 $wiatowe wartosci kultury,

podejmuje rozwazne decyzje, potrafi krytycznie ocenia¢ swoje mozliwosci,

charakteryzuje si¢ wysoka kulturg osobista,

pracuje nad wlasnym rozwojem osobowym, posiada nawyk stalego uczenia si¢, rozwija swojej
zdolnosci, pasje i zainteresowania,

jest wytrwaly w dazeniu do celu i przygotowany do zycia w spoteczenstwie,

kieruje si¢ szacunkiem w relacjach z innymi, szanuje i dostrzega ich prace,

zna i przestrzega swoich praw i innych,

dba o bezpieczenstwo wtasne i innych,

potrafi sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach zyciowych,

jest kreatywny, potrafi korzysta¢ z roznych zrodet informacji,

uczy si¢ chetnie jezykow obcych i potrafi si¢ nimi postugiwac,

posiada $wiadomosc¢ prozdrowotng i proekologiczna,

jest wolny od uzaleznien, posiada wiedze dotyczaca uzywek i srodkow psychoaktywnych,

$wiat postrzega holistycznie — cato$ciowo, globalnie, integralnie,

jest przygotowany do nauki w szkotach ponadpodstawowych i radzenia sobie na rynku pracy.

V. Cele ogdlne Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na

prowadzeniu dzialah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia W jego rozwoju

ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzalosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na

prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie

3)

4)
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postaw  sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie Srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wiasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do
zycia i witalnosci;

spolecznej- ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejgtnosci
wypelniania rél spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym

docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.



Szkota  prowadzi  systematyczng  dziatalnos¢  wychowawcza, edukacyjna, informacyjna

i profilaktyczng wsrdd ucznidéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikow szkoty. Dziatalnos¢ ta

odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdéw umiejetnosci, debat, szkolen,

spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajagcych wykorzystywanie

aktywnych metod pracy.

Podstawowym zadaniem dzialalnosci wychowawczej jest:

)
2)
3)

4)

)

6)

7)

wzmacnianie wérod uczniow i wychowankow wiezi ze szkotg oraz spoleczno$cia lokalna;

rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci wolontarystyczne;j;

ksztatltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowieSniczych oraz  relacji ucznidw 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami
1 wychowawcami;

korekcja deficytow 1 urazéw powstatych w toku wczesniejszego wychowania poprzez: diagnoze
deficytow, udzielanie wsparcia uczniom;

wspomagania 1 wspieranie naturalnego rozwoju wychowanka poprzez: zaspokajanie jego
indywidualnych potrzeb, potencjatéw i mozliwosci, budowanie wspierajacej relacji nauczyciel-uczen,
wskazywanie mocnych i stabych stron;

ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozadane poprzez: kreowanie
1 wskazywanie wzorcOw, przekazywanie wartosci istotnych z punktu widzenia kultury
i relacji miedzyludzkich, ksztaltowanie i wzmacnianie postaw prospotecznych, w tym wychowanie
do wrazliwosci na prawdg i dobro. Ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania
spolecznego i1 dbatosci o zdrowie;

doskonalenie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub

opiekunow.

Podstawowym zadaniem dzialalnosci profilaktycznej jest:
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1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

2) ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu;

3) profilaktyka zachowan ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrozen, wyposazanie uczniow w
wiedz¢ 1 umiejetno$ci pomagajace w radzeniu sobie z tymi zagrozeniami, proponowanie
alternatywnych sposobow funkcjonowania, ochrona przed bezposrednimi zagrozeniami,

4) przygotowanie do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania
z zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy informacji, zasad bezpieczenstwa, w tym
nawigzania i utrzymania opartych na wzajemnym szacunku

w relacjach z uzytkownikami sieci,



5) podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
tj. zazywanie $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych.

Adresaci i realizatorzy programu

Adresatami niniejszego programu sg:
e wszyscy uczniowie szkoty;
e rodzice — w pierwszym rzgdzie odpowiedzialni za wychowanie swojego dziecka -naszego ucznia;

e nauczyciele i pracownicy szkoty, ktdrzy jednoczesnie petnig role realizatorow programu.

Podzial zadan

Dyrektor:
* dba o bezpieczne funkcjonowanie szkoty, poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty,
* koordynuje, organizuje i nadzoruje dziatania wychowawcze w szkole,
. zapewnia wsparcie psychologiczno-pedagogiczne wszystkim uczniom
z uwzglednieniem zroéznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,
» stwarza warunki do prawidlowej realizacji praw dziecka oraz umozliwia uczniom
podtrzymanie tozsamos$ci narodowe;j, etnicznej i religijne;j,

* czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiazku szkolnego.

Nauczyciele:
* wspieraja swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,
ich zdolnoéci i zainteresowania; udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen
szkolnych,
» ksztalca 1 wychowuja dzieci zgodnie z zasadami okreslonymi w programie
wychowawczym,
* reaguja na sygnaly zagrozenia niedostosowaniem spotecznym dzieci,
* zapewniaja uczniom bezpieczenstwo podczas pobytu w szkole i poza jej terenem,
w czasie wyj$¢ i wycieczek,
» wykorzystuja w procesach edukacyjnych narzedzia i zasoby cyfrowe oraz metody
ksztatlcenia na odlegtos¢, dbaja o bezpieczne i1 efektywne korzystanie przez uczniow
z technologii cyfrowych,

* dziatajg zgodnie z procedurami obowigzujacymi w szkole.
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Wychowawcy Kklas:
* poznajg uczniéw oraz ich srodowisko, utrzymuja staly kontakt z rodzicami,
* wspieraja i wspomagaja rodzicow w dziataniach opiekunczo-wychowawczych,
* integrujg zespot klasowy,
* rozwigzujg indywidualne i klasowe problemy poprzez udzielanie uczniom wszechstronnej
pomocy,
* interesujg si¢ postgpami ucznidow w nauce, dbaja o regularne uczeszczanie uczniow do
szkoty, monitoruja aktywnos$¢ w czasie zaje¢ zdalnych,
*» wdrazaja uczniow do samodzielnosci i demokracji,
* propaguja zasady kulturalnego zachowania oraz netykiety,
* troszcza si¢ o zdrowie ucznidw, w szczegdlnosci poprzez wdrazanie uczniéw do dbatosci o
higieng osobista oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz higieny pracy w zyciu
szkolnym i poza szkots,
* wlaczajg uczniow niepelnosprawnych, cudzoziemcoéw, powracajacych z zagranicy w zycie

spolecznosci szkolne;.

Rodzice:
» wspottworzg dokumenty szkolne,
* uczestniczg w organizacji roku szkolnego,
* wspotdziatajg z nauczycielami w sprawach wychowania, profilaktyki i ksztatcenia dzieci,

* dbajg o realizacj¢ obowigzku szkolnego.

Pedagog/psycholog szkolny:
* rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniéw oraz przyczyny niepowodzen szkolnych,
* wspolnie z zespotem nauczycieli okre§la formy i sposoby udzielania uczniom pomocy
psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
* organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow,
nauczycieli i rodzicow,
* podejmuje dziatania wychowawczo - profilaktyczne wynikajace z programu szkoty, ¢
wspiera dzialania wychowawcze i opiekuncze nauczycieli,
* dziala na rzecz organizowania opieki i pomocy materialnej uczniom znajdujacym si¢ w
trudnej sytuacji zyciowe;j,
* dokonuje biezacej analizy sytuacji wychowawczej w szkole,
» kontroluje spetianie przez ucznioéw obowigzku szkolnego,
* utrzymuje stata wspotprace z wychowawcami klas,
» prowadzi badania i dziatania diagnostyczne dotyczace uczniéw ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi,



Pracownicy niepedagogiczni:
* reaguja na przejawy negatywnych zachowan i informuja o tym wychowawce,
* wspomagaja nauczycieli w realizowaniu dziatan wychowawczych,

* dbaja o zdrowie i bezpieczenstwo uczniow.

Rada Rodzicow:
* reprezentuje 0ogot rodzicow i podejmuje dziatania wspierajace proces wychowawczy szkoty,
» wspotdecyduje o formach pomocy dzieciom oraz o ich wypoczynku,

» wspotuczestniczy w opracowaniu dokumentow szkolnych.

Samorzad uczniowski i Szkolny Klub Wolontariatu:
* reprezentuje potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrekcji 1 grona pedagogicznego,
* propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

* szerzy ide¢ wolontariatu.
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VI. Tresci i formy dziatan wychowawczych i profilaktycznych

Zadania

Cele i sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Rozwijanie u uczniow
postaw: empatii,
wrazliwoS$ci na potrzeby
innych, tolerancji i

Rozwijanie u uczniéw postaw: empatii, wrazliwosci na potrzeby
innych, tolerancji i szacunku wobec kazdego cztowieka, niezalez-

nie od jego wygladu, pochodzenia, sprawnosci, przekonan czy sy-

Wychowawcy, n-le
wspotorganizujacy

1 specjalisci

szacunku. tuacji zyciowe;. e SKWiSU
e Realizacja programu ABC Empatii — klasy [-VI
e ,Dzien Zyczliwosci i Tolerancji” (21 listopada) —
realizacja 19 listopada
Ksztaltowanie u uczniow:
- empatii w relacjach miedzyludzkich — umiejetno$é stuchania,
rozumienia emocji i potrzeb innych.
- rozumienia roznorodnos$ci — kazdy czlowiek jest inny, ale zastu-
guje na rowne traktowanie.
- postaw prospotecznych: pomoc kolezenska, wspieranie stabszych,
dziatania wolontariackie.
-tolerancji wobec innosci — narodowos$ciowej, kulturowej, §wiato-
pogladowej, religijnej, psychofizyczne;.
Podejmowanie dzialan Podejmowanie dziatan wspierajacych dobrostan psychiczny e Wychowawcy,
profilaktycznych uczniow oraz profilaktyke zaburzen zdrowia psychicznego, poprzez nauczyciele
ukierunkowanych na ) ) ) ) o ) ] ] o
budowanie odpornos$ci psychicznej, umiejetnosci radzenia sobie z wspotorganizujacy

wspieranie dobrostanu
dzieci i mlodziezy oraz
poprawe ich zdrowia
psychicznego.

trudno$ciami oraz tworzenie wspierajacego srodowiska szkolnego.
Swiadomo$¢ emocjonalna i edukacja emocjonalna

e Rozpoznawanie i nazywanie emocji (wlasnych i innych
0s0b).

e Zrozumienie, ze wszystkie emocje sg naturalne i potrzebne
—réwniez ztos¢, smutek, Igk.

e Nauka wyrazania emocji w bezpieczny i akceptowalny
Sposob.

e Rozwijanie empatii i uwaznosci wobec innych.

Radzenie sobie ze stresem i napi¢ciem

1 specjalisci

15




Identyfikacja zrodet stresu (szkota, relacje, wymagania,
media spolecznosciowe).

Nauka technik relaksacyjnych: oddechowych, wizualizacji,
uwaznosci (mindfulness).

Cwiczenie umiejetnosci roztadowywania napiecia w zdro-
wy sposob (np. aktywnos¢ fizyczna, tworczos¢, rozmowa).
Ksztaltowanie przekonania, Ze proszenie o pomoc to ozna-

ka sily, nie stabosci.

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci

Budowanie realistycznej, pozytywnej samooceny.
Rozpoznawanie swoich mocnych stron i zasobow.

Praca nad krytykiem wewngtrznym i negatywnym dialo-
giem wewnetrznym.

Ksztaltowanie zdrowego perfekcjonizmu — "Nie musze by¢

idealny, zeby by¢ wartosciowy."

Budowanie odpornosci psychicznej (rezyliencji)

Rozwijanie umiej¢tnosci adaptacji do zmian i trudnosci.
Nauka konstruktywnego my$lenia i elastycznego podejscia
do probleméw.

Ksztattowanie wytrwalosci 1 umiejetnosci ,,wstawania po
porazce”.

Docenianie drobnych postepdéw i wycigganie wnioskow

z bledow.

Ksztaltowanie zdrowych relacji interpersonalnych

Umiejetnos¢ budowania i utrzymywania przyjazni oraz
zdrowych relacji rowiesniczych.

Asertywno$¢ — umiejetno$¢ mowienia ,,nie”, wyrazania
opinii i stawiania granic.

Komunikacja bez przemocy — jezyk szacunku, stuchanie,
unikanie oceniania.

Rola wsparcia spolecznego (rodzina, roéwiesnicy, dorosli)

w dobrym samopoczuciu psychicznym.
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Odpoczynek, sen i higiena psychiczna

e Znaczenie snu i regeneracji dla zdrowia psychicznego
i efektywnos$ci w nauce.

¢ Umiejetno$¢ planowania czasu — rOwnowaga migdzy nau-
ka, rozrywka a odpoczynkiem.

e Swiadome ograniczanie czasu ekranowego i aktywnosci
cyfrowe;.

o Ksztaltowanie nawykoéw samoregulacji i ,,cyfrowego de-

toksu”.
Profilaktyka depresji i zaburzen psychicznych

e Weczesne rozpoznawanie sygnatow kryzysu psychicznego
(apatia, izolacja, zmiany w zachowaniu, niska samoocena).

e Obalanie mitdéw na temat depresji i lgku — normalizacja
rozméw o zdrowiu psychicznym.

e Nauka rozpoznawania, kiedy i gdzie szuka¢ pomocy.

e  Wzmacnianie gotowosci do korzystania z pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej (szkota, poradnia, telefon zaufa-

nia).
Przeciwdzialanie stygmatyzacji probleméw psychicznych

e Edukacja w zakresie chordb i zaburzen psychicznych.

o Ksztaltowanie postawy otwartosci 1 szacunku wobec 0séb
w kryzysie psychicznym.

e Uczenie jezyka neutralnego i wspierajacego (np. nie: ,,wa-
riat”, ,,nienormalny”, ale: ,,osoba w kryzysie”).

e  Wrazliwo$¢ na potrzeby i sytuacje oséb z do§wiadczeniem

kryzysu psychicznego.
Rozwijanie samopomocy i umiejetnosci pomagania innym

e Nauka prostych technik autowspoiczucia (,,Jestem waz-
ny/wazna, nawet jesli mam gorszy dzien”).

e Rozpoznawanie, kiedy warto wesprze¢ réwiesnika — i jak
to robi¢ bez naruszania jego granic.

¢ Promowanie postawy: ,Nie jeste§ sam — jesteSmy razem

jako grupa/klasa”.




e Zachgcanie do dzielenia si¢ wlasnymi strategiami dbania
o dobrostan.
e Zapoznanie si¢ z placowkami i instytucjami zajmujgcymi

wsparciem i pomoca.

Profilaktyka przemocy
rowiesniczej oraz
profilaktyka uzaleznien.

Organizacja Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego

e Cykl lekcji wychowawczych ,,Stop przemocy!”
- Rodzaje przemocy i ich skutki.
- Co robi¢, gdy jestem swiadkiem lub ofiarg?
- Skutki przemocy
- Jak si¢ chroni¢ przed przemoca?
- Gdzie szuka¢ pomocy? — szkolne i pozaszkolne zrodia

wsparcia.

Zajecia wychowawcze: ,,Czy donoszenie to zdrada?”
e Uczniowie dyskutuja, czym jest obywatelska postawa
wobec przemocy.
e Analiza realnych sytuacji (anonimowo), dyskusja o etyce

1 lojalnosci.

Kampania plakatowa: ,,Zerwij z przemoc3a!”
e Konkurs na plakat antyprzemocowy.
e Zwycigskie prace rozwieszane w szkole i publikowane

online.

Wychowawcy,
n-le
wspotorganizujacy
1 specjalisci

SU

Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci.
Rozwijanie umiejetnosci
krytycznej analizy
informacji dostepnych w
Internecie.

Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci
Przeprowadzenie lekcji wychowawczych:
e Odpowiedzialne korzystanie z urzadzen elektronicznych.
¢ Konsekwencje nadmiernego czasu spedzanego online.
e Zasady bezpiecznego poruszania si¢ w Internecie (ochrona
danych osobowych, silne hasta, prywatnos¢).
e Cyberprzemoc i jej skutki — dla sprawcy i ofiary.

Krytyczna analiza informacji w Internecie

¢ Rozpoznawanie fake newsow i manipulacji medialne;.
o  Weryfikowanie zrodet informacji.

e Znaczenie autorytetow naukowych i wiarygodnych zrodet.

e  Wychowawcy

e N-el
informatyki

o Zespol

specjalistow
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Kampania ,,Cyfrowy detoks na weekend”

e Zachgcanie uczniéw i rodzicow do wylaczania Internetu na

24h.
Dzien Bezpiecznego Internetu
Organizacja obchodow dnia Bezpiecznego Internetu w Szkole
Zajecia: ,,Fake news — jak mnie oszukuja?”

e Analiza fatszywych nagtowkow, manipulacji w mediach.
e Uczniowie uczg si¢ rozpoznawac clickbaity 1 weryfikowaé

zrodta.
Lekcja detektywistyczna: ,,Kto méwi prawde?”

e Grupy uczniéw dostaja rézne teksty informacyjne (praw-
dziwe i falszywe) i muszg znalez¢ dowody na ich wiary-

godnos¢.
Cwiczenia weryfikacji informacji

e Praca z narzgdziami typu: fact-checking, Google Lens, Fa-
keHunter.

e Poroéwnywanie dwdch réznych relacji z tego samego wyda-

Ksztaltowanie mys$lenia
analitycznego poprzez
interdyscyplinarne
podejscie do nauczania
przedmiotéw
przyrodniczych i
$cistych oraz poprzez
rozwijanie umiejetnoS$ci
matematycznych w
ksztalceniu ogélnym.

rzenia.
Rozwijanie u ucznidow myS$lenia analitycznego, logicznego
i przyczynowo-skutkowego poprzez integrowanie wiedzy

z roznych dziedzin (matematyki, fizyki, chemii, biologii, geografii,
informatyki) i praktyczne zastosowanie zdobytych umiejetnosci

W rozwigzywaniu realnych problemow.

Rozwigzywanie zadan z kontekstem praktycznym

e Regularne rozwigzywanie zadan zwigzanych
z rzeczywistoscia ucznidw — np. obliczanie kosztow,

proporcji, danych statystycznych.

Udziat w konkursach i olimpiadach przedmiotowych.

Zespot n-li
przedmiotow
$cistych
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Kota zainteresowan, zajecia dla uczniow uzdolnionych oraz

z trudno$ciami w nauce.

Podejmowanie dzialan Ksztaltowanie postaw proekologicznych i odpowiedzialnosci za e Nauczyciel
w zakresie edukacji srodowisko naturalne wsrdd ucznidow poprzez dzialania edukacyj- przyrody
ekologicznej i ochrony ne: T
Srodowiska. ) o L ) biologii,
e  ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko natu- geografii
ralne, o  Wychowawcy
e wdrazanie zasad zrownowazonego rozwoju i ekologicznego Klas
stylu zycia, e SU
e  rozwijanie $§wiadomosci skutkow dziatan cztowieka dla przy-
rody,
e promowanie recyklingu, oszczgdzania zasobow, ochrony bio-
réznorodnosci,
e udzial w inicjatywach lokalnych i ogdlnopolskich proekolo-
gicznych.
Rozbudzanie potrzeby ochrony srodowiska naturalnego:
e wycieczki do miejsc ochrony np. pomnikéw przyrody,
parkéw narodowych,
e wlaczanie si¢ w akcje ,,Sprzatanie §wiata”, ,,Dzien Ziemi”,
zbiorka elektrosmieci;
e zbidrka makulatury i nakretek.
Edukacja zdrowotna. Ksztaltowanie postaw i nawykow sprzyjajacych zdrowemu stylowi o Zespot ds.
Podejmowanie inicjatyw | ,vcin aktywnosci fizycznej i dbatosci o zdrowie psychofizyczne promocji
i dzialan w zakresie )
ksztaltowania za- POprzez. zdrowia
chowan stuzacych * rozwijanie $wiadomosci wptywu codziennych wyboréw na zdro- e Zespol n-li
zdrowiu, rozwijania wie fizyczne i psychiczne, przedmiotow
sprawnosci fizycznej i biani ow zd drvwiania. hici od )
. abianie nawyko owego odzywiania eny snu i odpo-
nawyku aktywnoSci wyrablanie nawyxow zaroweg lania, figleny snu P wychowania
ruchowe;j. czynku, fizycznego
* wzmacnianie motywacji do codziennej aktywnosci fizycznej, e Wychowawcy
* podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie uzaleznien klas i
i zachowan ryzykownych, wychowawcy
* ksztalcenie umiejgtnosci dbania o réwnowage migdzy cialem swietlicy
a umystem. e Psycholog/
pedagog
e SU
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wProgram dla szkol” — realizacja dzialan towarzyszacych:

e organizowanie wycieczek do gospodarstw rolnych,
e organizowanie warsztatow kulinarnych,
e zakladanie 1 prowadzenie ogrodkow szkolnych,

e wspdlne spozywanie drugiego $niadania.

Szkola miejscem
edukacji obywatelskiej,
ksztaltowania postaw
spolecznych i
patriotycznych,
odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne oraz
dbatosci o
bezpieczenstwo wlasne i
innych.

Ksztaltowanie $§wiadomego, aktywnego 1 odpowiedzialnego
obywatela, ktory zna swoje prawa i obowiazki, rozumie warto$¢
wolnosci, demokracji i wspoélnoty, szanuje symbole narodowe
i lokalne tradycje, oraz potrafi zadba¢ o wlasne bezpieczenstwo

i bezpieczenstwo innych.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych

e ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, szacunek do
symboli narodowych,

e okreSlanie swojej przynalezno$ci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,

e stwarzanie okazji do uczestnictwa w zyciu kulturalnym
szkolnym, lokalnym,

e znajomos$¢ konstytucji, praw dziecka i obywatela, zasad
funkcjonowania panstwa i samorzadu,
Angazowanie uczniow do organizacji i wudzialu
w uroczysto$ciach szkolnych, lokalnych i panstwowych:

e organizowanie apeli, akademii z okazji $wiat lokalnych
i panstwowych;

e organizowanie imprez szkolnych i $rodowiskowych: np.

Andrzejki, Jaselka, Swigto Patrona Szkoty, Dzien Rodziny.

Dbalo$¢ o bezpieczenstwo swoje i innych

e  7zajecia z bezpieczenstwa fizycznego i cyfrowego

e nauka pierwszej pomocy, zajecia z przedstawicielami
stuzb: RKO, pozycja boczna, tamowanie krwotokow,

wezwanie pomocy,

e szkolenie z zasad reagowania w przypadku pozaru,

o Zespot
humanistyczny

o Zespot
techniczno-
artystyczny

e  Wychowawcy

o Zespot
specjalistow

e SU

n-el edukacji dla
bezpieczenstwa
zespot ds. promocji
zdrowia
wychowawcy

zespot specjalistow

e  Wszyscy
pracownicy
szkoty

e SU
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zagrozenia, wypadku,

spotkania z policja, straza pozarng, pokazy pierwszej

pomocy, konkursy wiedzy,

e nauka rozpoznawania 1 przeciwdzialania przemocy
fizycznej, stownej i psychiczne;j,
e wdrazanie do  przestrzegania norm i1  zasad

w funkcjonowaniu spotecznosci szkolnej,

e reagowanie na sytuacje zagrozenia, stosowanie procedur

szkolnych.

Promocja ksztalcenia
zawodowego,
wzmocnienie roli
doradztwa zawodowego.

realizacja zaj¢¢ doradztwa zawodowego w klasie VII i VIII;
spotkania z przedstawicielami r6znych zawodows;

wycieczki do zaktadow pracy;

zapoznanie z charakterystyka roznych zawodow;

zapoznanie z ofertg szkét ponadpodstawowych, udziat w
"drzwiach otwartych”, targach szkot, pogadankach z

przedstawicielami szkot;

Doradca
zawodowy,

Wychowawcy
klas

VII. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej

obserwacji i ocenie.

Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli shuza

doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania zamierzeh wychowawczych w kolejnym roku

szkolnym.

Zalaczniki do programu

1. Plan pracy wychowawcze] szkoly - harmonogram konkurséw, wycieczek i uroczystosci

szkolnych na rok szkolny 2025/2026.
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